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¢QUE ES LA HIDRADENITIS
SUPURATIVA?

La hidradenitis supurativa (HS) es una enfermedad inflamatoria
croénica de la piel, en concreto del foliculo pilosebaceo, que cursa en
brotes y aparece después de la pubertad, sobre todo en mujeres.

No es una enfermedad infecciosa y no se contagia.

:QUE SINTOMAS
TIENE?

La HS se caracteriza por la aparicion de lesiones en la piel en forma
de nddulos, fistulas, abscesos que en su evolucion pueden dejar
cicatrices y pigmentaciones residuales. Son lesiones que se sittian
sobre todo en la zona de las axilas, ingles, gltteos y debajo del pecho.
Suelen producir dolor y supurar produciendo olor; también pueden
afectar a la movilidad.

" ¢POR QUE APARECE?
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| TRATAMIENTO %,

El tratamiento intentara controlar los brotes de esta enfermedad y disminuir el dolor asociado.
Para ello se utilizan antibidticos y analgésicos. En fases mas avanzadas se emplean anticuerpos
monoclonales, farmacos que reducen la respuesta del sistema inmunitario y cirugia.




RECOMENDACIONES DE
TU FARMACEUTICO

Como medidas generales béasicas, al paciente con
HS se le puede recomendar:
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En zonas con La depilacidn laser de No dudes en recurrir
secreciones se pueden las zonas de aparici(’)n a ayuda psicolégica, a
utilizar soluciones habitual de lesiones grupos de educacion tera-
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