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RIESGOS ASOCIADOS A
LA IA: CHATGPT PUEDE
MANIPULAR DATOS
CIENTIFICOS PARA
GENERAR CONCLUSIONES
ERRONEAS

Las herramientas de inteligencia arti-
ficial han ganado una enorme popu-
laridad en los Gltimos, especialmente

a partir del lanzamiento a finales de
2022 de ChatGPT, un software de
conversacion capaz de utilizar in-
formacién almacenada para generar
respuestas a maltiples tipos de cues-
tiones, incluyendo la generacion de re-
sultados a partir de los datos que se le
proporcionen. Aunque el desarrollo de
la inteligencia artificial puede propor-
cionar innumerables beneficios para el
progreso cientifico, estas herramientas
estan por ahora lejos de ser perfectas.
Desde su lanzamiento, el software ha
sido actualizado en varias ocasiones
con el objetivo de corregir deficiencias
y sesgos, asi como para proporcionarle
acceso a internet. Ademas, la informa-
cion generada por estas herramientas,
especialmente cuando se trata de da-
tos relativos a &mbitos especializados,
debe tomarse con precaucion debido a
la posibilidad de que contenga errores
o de que incluso se haya manipulado
para dar una apariencia cientifica a
unos resultados determinados.

Este aspecto, que ha sido uno de los
principales elementos de critica tanto
a ChatGPT como a otros bots de con-
versaciéon basados en la aplicacién de
la inteligencia artificial, ha sido objeto
de un analisis por parte de un grupo
de oftalmologos que solicitaron al
software que extrajera una conclusion
incorrecta a partir de los datos de un
estudio publicado en el afio 2010.
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Concretamente, en el articulo original
se analizaron dos tipos de interven-
ciones quirtrgicas diferentes para
tratar el queratocono —una afeccion
de la cornea que genera problemas

de vision-, concluyendo que ambos
tratamientos presentaban una eficacia
similar. Sin embargo, este equipo de
oftalmologos utiliz6 la funcién de
analisis avanzado de datos de Chat-
GPT para fabricar una base de datos
de apariencia veridica con el objetivo
de sustentar la conclusion de que uno
de los dos tratamientos era superior
en eficacia al otro.

Aunque los propios investigado-

res advierten de que mediante una
revision detallada se podrian detec-
tar algunos defectos en los datos
fabricados, especialmente cuando la
realizan personas expertas en la ma-
teria en cuestion -por ejemplo, una
asignacion incorrecta del sexo de los
participantes a partir de su nombre
o incoherencias en la correlacién de
distintas variables—, estos elementos
podrian pasar desapercibidos para
muchas personas o cuando se realiza
una revision superficial.

La facilidad y rapidez con la que se
pueden generar conclusiones falsas
a partir de unos datos determinados
constituye una seria amenaza para
la credibilidad de la ciencia. Por ello,
cabe resaltar el papel de las revisio-
nes por pares, cuya importancia se
ve reforzada para garantizar la cali-
dad de los estudios publicados.
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UN CANDIDATO A
NUEVO AINE QUE INHIBE
LA CASPASA-1

El mecanismo de accién comun para la
gran mayoria de los antiinflamatorios
no esteroideos (AINEs) consiste en la
inhibiciéon de la ciclooxigenasa, una
enzima que cataliza la formacion de
numerosos mediadores de la infla-
macion, principalmente derivados de
prostaglandinas y tromboxanos. Se
diferencian, por tanto, de los glu-
cocorticoides en que estos actian
inhibiendo la fosfolipasa A2, por

lo que no solo inhiben la via de la
ciclooxigenasa sino también la de la
5-lipooxigenasa, lo que incrementa
su espectro de accion antiinflamato-
rio, pero también sus efectos secun-
darios. Ademas, los glucocorticoides
presentan un importante efecto
inmunosupresor, que puede ser til
en ciertas indicaciones pero proble-
matico en otras.

Por ejemplo, el mecanismo de accién
de los glucocorticoides es util para
controlar reacciones inmunitarias
exacerbadas, como la tormenta de ci-
tocinas que se produce en pacientes
con COVID-19 grave, una reaccion
que no puede ser controlada con
AINEs. Sin embargo, el efecto inmu-
nosupresor de los glucocorticoides
puede entorpecer la capacidad del
sistema inmunitario de responder a
la infeccion.

Debido a este problema, investigado-
res de distintas instituciones cienti-
ficas espafolas han desarrollado un
nuevo AINE que permite controlar

la respuesta inmunitaria sin generar
inmunosupresion al actuar sobre una
diana distinta al resto de AINEs: la





